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OekraïneOekraïne

Iedereen nog een voorspoedig nieuwjaar gewenst. Een nieuw jaar ligt voor ons, voor u en voor 
mij nog onbekend. Welke veranderingen zullen er in dit jaar voor mij in Oekraïne plaats vinden, 
nu er al langere periode weinig kinderen in het ziekenhuis liggen?  Misschien een nieuw project? 
Misschien moet ik wel verhuizen? Voor mij nog geheel onbekend… 

                                         
 

Beste gemeenteleden, familie, vrienden en kennissen,

Gisteren sprak ik mijn oude overbuurvrouw nog. Ze was op dat moment 
druk bezig om haar paadje sneeuwvrij te krijgen. Ze vertelde dat ze 
honger had en het niet echt warm in huis was. Geregeld breng ik wel eens 
eten bij haar. Haar huis is niet aan het gas aangesloten, gelukkig heeft ze 
nog wel wat bandhout. Ze vroeg aan mij: “Is jouw huis wel lekker warm?” 
Ik antwoordde dat ik een kachel heb. Wat een verschil tussen arm en rijk... 
Mijn overbuurvrouw is niet de enige die deze winter in de kou moet zitten. 
In de afgelopen weken hebben mijn collega’s voedselpakketten mogen 
rondbrengen naar arme gezinnen. Wat zijn de mensen dan blij en 
dankbaar met het pakket. Maar dat niet alleen, ze zijn vooral blij dat er 
iemand langs komt en er mensen zijn die naar ze omzien. Rond de kerst 
hebben wij ook kleine kerstpakketjes mogen geven aan alle zusters en 
artsen van 3 ziekenhuizen, waar wij contact mee hebben.

Plaats gevonden. Het was een druk bezochte avond met veel belangstelling voor 
het werk in Oekraïne. Op deze avond heeft de collecte €1175 opgebracht. 
Hartelijk bedankt voor uw gift, maar ook bedankt voor de belangstelling en 
medeleven tijdens deze avond maar ook tijdens mijn verlof periode, dat heeft mij 
bijzonder goed gedaan. Door uw giften in de afgelopen periode en door deze 
acties staat de geldmeter voor het 3e sponsorjaar al op 87%. Heel fijn! Ook wil ik u 
laten weten dat er al €390,- is opgehaald voor de medicijnen van Nastja. Nastja is 
een meisje van 8 jaar met reuma. Van oma moet ik u laten weten dat ze heel blij 
en dankbaar is dat u haar kleindochter wilt helpen. Op de website vindt u nog 
meer informatie over Nastja.

.

  
Vandaag is het hier 1ste kerstdag, 7 Januari. Ik kom net thuis van mijn werk in het ziekenhuis waar wij vandaag 
de 1ste verjaardag van Kevin mochten vieren. Ik doe mijn poort open en begroet mijn buurman die druk bezig is 
om het pad sneeuwvrij te krijgen. Ik zet mijn fiets in de schuur, trek mijn snowboots uit en zet de kachel harder 
aan. Ik kruip op de bank en pak mijn laptop om de nieuwsbrief te schrijven. Wat zal ik deze keer weer 
schrijven? Ik kijk nadenkend naar buiten, ik zie de aarde bedekt met een witte laag sneeuw. Ik zit zo in 
gedachten na te denken over een aantal mensen die nu thuis zijn. Zullen deze mensen in een warm huis zitten 
en zullen ze iets te eten hebben? De armoede is niet ver van mijn huis verwijderd.                   

 

Ludmilla 
Ludmilla (2) is verstandelijk en lichamelijk gehandicapt, blind, doof en heeft 
vermoedelijk een waterhoofd. In de vorige nieuwsbrief heb ik u verteld dat de 
moeder van Ludmilla haar weer mee naar huis heeft genomen, nadat ze een week 
bij ons in het ziekenhuis is geweest. Bijna elke week bezochten wij Ludmilla thuis 
en zagen haar in die 3 maanden steeds magerder worden. 

Acties en informatieavond
In de afgelopen periode zijn er verschillende acties geweest. In November is er een oliebollenactie gehouden in 
Oud-Alblas, Alblasserdam en Nieuw-Lekkerland, dit heeft het mooie bedrag van €4.746,40 opgebracht! Op 31 
december hebben een groep mensen een oliebollenactie gehouden in Meerkerk. Dit heeft €2225,45 
opgebracht. Ook is er een fruitactie geweest door een gemeentelid. Dit heeft €240 opgebracht. Iedereen 
hartelijk bedankt die aan één van deze acties hebben meegeholpen. Het doet ons zo goed als er zoveel 
mensen zich inzetten om het werk in Oekraïne mogelijk te maken.  6 December heeft de informatieavond 

Verdrietig bericht
Het is voor ons een verdrietige periode geweest. Op 1ste 
kerstdag (25 december) is onze lieve Benjamin 
overleden. Hij is 10 maanden oud geworden. Wij 
hebben 7 maanden voor hem mogen zorgen. Via 
verschillende blogs heb ik al vaker over hem verteld. 
Benjamin was: het zoveelste kindje met ouders die 
alcohol verslaafd zijn, het zoveelste kindje die niet 
geopereerd kon worden, het zoveelste kindje in het 
ziekenhuis of kindertehuis. Voor ons was hij niet het 
zoveelste kindje, maar voor ons was hij onze lieve 
kleine Benjamin.

Wilt u deze foto 
zien? Meld u 

dan aan voor de 
nieuwsbrief per 

mail.



. 

Informatieavond
Naast het werk in het ziekenhuis bezoek ik ook een aantal vrouwen die erg eenzaam zijn. Na aanleiding van de 
informatieavond kwam het idee van een gemeentelid om deze vrouwen brieven/kaarten te sturen. Inmiddels 
hebben er al 3 personen zich aangemeld. Wij hopen op nog een aantal mensen die deze vrouwen kunnen 
bemoedigen door middel van een kaart of brief. Het mag gewoon in het Nederlands naar mij worden gestuurd, 
ik zal het dan vertalen. Af en toe krijgt u van mij te horen hoe het met deze vrouwen gaat en hoe de 
omstandigheden zijn. Voor verdere informatie en waar u zich moet aanmelden kunt u vinden op de website.

Met vriendelijke groet, Stefanie de Wildt

   

Ludmilla

Ze kreeg bijna niets te eten. Het gezin is heel arm. Ze wonen met 9 personen in 
een klein huisje van 3 bij 3 meter, op het zigeunerkamp. Op een dag was moeder 
vertrokken met de andere 5 kleine kinderen om bij het afval te gaan werken. Ze 
heeft Ludmilla achtergelaten bij haar oude oma. Oma kan deze zorg niet aan en 
heeft Ludmilla daarom naar het ziekenhuis laten brengen en haar bij ons 
achtergelaten. Ik schrok hoe mager Ludmilla was, maar ik was ook best blij dat ik 
haar nu weer kon verzorgen. Ludmilla begon na een paar weken weer wat aan te 
komen. Totdat haar moeder voor haarzelf een bezoekje bracht aan het ziekenhuis. 
De dokter zag de moeder van Ludmilla en zei dat ze haar dochter nu gelijk mee 
naar huis kon nemen. Moeder leek er tevreden mee te zijn. Ik heb enkele dagen 
geleden Ludmilla thuis weer opgezocht en ik schrok van het vermagerde, verkrapte 
en kleine lichaampje. Hoe lang zal dit vermagerde lichaampje het nog volhouden? 
Wilt u blijven bidden voor Ludmilla en haar familie?

Kevin 
Kevin(1) een mooi jongetje die al ruim een half jaar bij ons in het ziekenhuis 
verblijft. Kevin is gezond geboren. Toen hij een aantal maanden oud was, is er iets 
gebeurt wat de dokter het liefst niet ‘aan de grote klok hangt’. Het verhaal gaat dat 
zijn moeder hem heeft laten vallen toen zij dronken was en/of dat hij 
hersenvliesontsteking heeft gehad. De echte oorzaak waarom Kevin nu 
verstandelijk en lichamelijk gehandicapt is zullen we waarschijnlijk nooit echt 
weten. Het liefst wordt er niet over gepraat dat een blank kindje (Oekraïense)  
achtergelaten is door zijn moeder. Voor mij maakt het geen verschil wat de reden 
is, ik houd van het mannetje! In de afgelopen maanden is er meerdere keren 
gevreesd voor het leven van Kevin, maar elke keer mocht hij weer herstellen. Vaak 
was Kevin enorm onrustig en sloeg wilt om zich heen. Tot een aantal weken terug 
dacht ik dat Kevin ook doof en blind was. Maar sinds kort lijkt hij mijn stem te horen 
en zie je zijn ogen bewegen naar het licht. Hij gaat nu zelfs huilen als je weg loopt. 
Zo bijzonder om deze vooruitgang te zien! Ik zie nu hoe fijn hij het vindt om 
opschoot te zitten en bij mij te zijn.   

Machtiging U kunt dit formulier toesturen aan:
Stichting Children’s Relief, Postbus 2026, 2930 AA 

Krimpen a/d Lek

Ja, ik sponsor het vrijwilligers werk in Oekraïne van Stefanie de Wildt.

Bestemming *

Stefanie de Wildt / 21450

Giftbedrag *

€ …………

Ingangsdatum *

….. – …… – 201…

Ik machtig u *

    maandelijks         per kwartaal        per jaar        éénmalig

IBAN *

NL. …………………………………..

Aanhef *

……………………..

Voorletters + achternaam *

…………………………………………

Adres *

…………………………………………

Postcode + woonplaats *

…………………………………………

Het bedrag wordt van genoemd rekeningnummer afgeschreven 
t.g.v. rekeningnummer NL93INGB0000003584 van Stichting 
Children’s Relief.
U kunt het bedrag binnen 56 dagen na afschrijving laten 
terugboeken als u zich bedenkt.

Kevin
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